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Трудоемкость 

в часах / ЗЕ 

2ЗЕ 

Цель изучения 

дисциплины 

формирование у обучающихся представлений о дисциплине, как об 

области психологического знания, сформировавшегося на стыке 

биологии, социологии и психологии; изучение методологии, методов 

и базовых понятий гендерной психологии и психологии 

сексуальности; знакомство с основными направлениями гендерной 

психологии и психологии сексуальности, а также об основных 
сферах и способах применения полученных знаний на практике. 

Место дисциплины в 
учебном плане 

Базовая часть 

Изучение 

дисциплины требует 

знания, полученные 

ранее при освоении 

дисциплин 

Общая психология 
Проблемы нормы и патологии 

Ведение в клиническую психологию 

История психологии 

Социология 

Биология 

Психология личности 

Психология здоровья 

Данная дисциплина 

необходима для 

успешного освоения 

дисциплин 

Социальная психология, Дифференциальная психология, 

Психологическое консультирование, Психология здоровья, Основы 

профилактики и коррекции психологического здоровья. Социальная 

психология здоровья. Клиническая психология. Клиническая 

психология   сексуальных   расстройств.   Психодиагностика, 

психологическое консультирование. Психотерапия: теория и 

практика 

Формируемые 

компетенции 

(индекс 

компетенций) 

ОПК-3,  ОПК-6  

 

Изучаемые темы 

 

Раздел 1. Предмет и задачи гендерной психологии и 

психологии сексуальности 

Тема 1. Основные понятия гендерной психологии. 
Тема 2. Методы исследования в гендерной психологии 

Тема 3. История гендерных исследований 
Тема 4. Гендерная проблематика в современной науке. 



 

  

Раздел 2. Психология гендера в контексте 

современных исследований 

Тема 1. Проблемы пола в истории западной и русской 

философии. 

Тема 2. Теории гендерной идентичности 

Тема 3. Исследования половой дифференциации в 

рамках социального конструкционизма. 

Тема 4. Исследования гендерных различий в русле 

дифференциальной психологии. 

Тема 5. Исследования психологии женщин в рамках 

практической психологии 

 

Раздел 3. Гендерные различия 

Тема 1.  Исторические подходы к пониманию различий 
полов 

Тема 2. Исследования гендерных различий организации 

мозга и когнитивной сферы 

Тема 3.  Гендерные различия в образовании и развитии. 

Тема 4. Динамика усвоения половой социальной. Место 

и роль гендерной идентичности в структуре Я-концепции 

личности. 

Тема 5. Структура гендерной идентичности. Гендерные 

роли. 

 

Раздел 4. Психология сексуальности в контексте 

современных исследований 

Тема 1. Новейшие направления исследования 

сексуальности 

Тема 2. Сексуальность в паре. Гендерная идентичность 

постмодернизма. 

Тема 3. Гендерная флюидность 

Тема 4. Влияние семьи на сексуальную идентичность 

 
 

Виды учебной 

работы 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

Аудиторная (виды): 

– лекции; 
– практические занятия 

Внеаудиторная (виды): 

– консультации. 

Самостоятельная работа 

– устная; 
– письменная 

Форма 

промежуточного 

контроля 

Зачет 

 


